#digitalesolidale

Programma 2026/2027

Corso gratuito per l'uso consapevole dello smartphone e delle tecnologie digitali

Incontri ordinari: martedi ore 17:30 | Uscita fotografica: sabato 23 gennaio 2027

Sede prevista: DumBO, Spazio Officina, via Casarini 19, Bologna

Impostazione del percorso

Il programma mantiene la struttura in due fasi del percorso precedente, aggiornando il calendario 2026/2027 e introducendo un incontro operativo

sull'intelligenza artificiale nel modulo di alfabetizzazione digitale avanzata.

FASE 1 - COMPETENZE DIGITALI DI BASE

FASE 2 - ABILITA, CREATIVITA E CONSAPEVOLEZZA

Modulo 1 - Alfabetizzazione digitale, BASE Modulo 1 - Alfabetizzazione digitale, AVANZATO

Mar 10 novembre
2026

Mar 15 settembre Incontro conoscitivo: accoglienza, aspettative,
2026 confidenza con il dispositivo. Accensione, sblocco,
touchscreen, volume, luminosita e impostazioni di base.

Mar 17 novembre
2026 aggiungere e modificare contatti, inviare vocali, foto e 2026

documenti semplici.

2026 motori di ricerca, siti affidabili, ricerca di informazioni 2026

| Mar 22 settembre Telefonare, scrivere messaggi, usare WhatsApp,
| pratiche e servizi vicini.

Modulo 2 - Fotografia digitale, BASE

Mar 1 dicembre

Mar 29 settembre Navigare su internet e fare ricerche utili. Browser, I Mar 24 novembre

2026
Mar 6 ottobre Scattare una foto con lo smartphone. Zoom, flash,
2026 selfie, messa a fuoco, luce, inquadratura semplice e
principali comandi della fotocamera.
Mar 15 dicembre
2026
Mar 13 ottobre Condividere una foto su WhatsApp o via email. Invio
2026 corretto, qualita dell'immagine, privacy e attenzione a
cosa si condivide.
Mar 20 ottobre Modificare una foto, ritagliare, migliorare luce e
2026 contrasto, creare album, ritrovare le immagini nella Mar 12 gennaio
galleria. 2027

Modulo 3 - Benessere digitale, BASE

Mar 27 ottobre Password sicure, codici di accesso, aggiornamenti, 2027
2026 permessi delle app e protezione dei dati personali.

Riconoscere messaggi sospetti, truffe e furti di dati.

Sab 23 gennaio

2027

2026 esercizi personalizzati e risoluzione dei problemi piu
frequenti.

| I Mar 19 gennaio
I Mar 3 novembre Laboratorio pratico e domande libere. Ripasso guidato, I

Mar 26 gennaio
2027

Mar 9 febbraio
2027

Mar 2 febbraio
2027

Gestire lo spazio sul telefono, organizzare foto, file e
documenti, eliminare contenuti inutili, usare cartelle,
backup e cloud in modo semplice.

Installare, aggiornare e rimuovere app. Capire
autorizzazioni, notifiche, sicurezza e impostazioni
principali.

Identita digitale. Accesso con CIE e SPID, codici OTP,
app di autenticazione, recupero credenziali e buone
pratiche.

Accesso ai servizi essenziali: Fascicolo Sanitario, servizi
della Pubblica Amministrazione, pagoPA, prenotazioni,
certificati e comunicazioni digitali.

Usare l'intelligenza artificiale come strumento
quotidiano. Chatbot, assistenti digitali, prompt semplici,
richieste efficaci, esempi pratici e verifica delle
informazioni.

Modulo 2 - Fotografia digitale, AVANZATO

Composizione e inquadratura. Luce, punto di vista,
dettagli, ritratto, paesaggio urbano e accorgimenti per
rendere piu belle le foto.

Creare progetti fotografici per raccontare storie.
Scegliere un tema, costruire una sequenza, selezionare
le immagini e preparare un piccolo racconto visivo.

Uscita fotografica. Esercitazione sul campo,
osservazione, scatto, confronto e raccolta del materiale
per eventuali progetti finali.

Modulo 3 - Benessere digitale, AVANZATO

Riconoscere fake news, fonti inaffidabili, immagini
manipolate e contenuti generati artificialmente.
Verificare una notizia prima di condividerla.

Social network, privacy, reputazione digitale e
attenzione. Notifiche, algoritmi, suggerimenti
automatici e meccanismi che ci spingono a restare
online.

Consapevolezza, uso etico e responsabilita digitale. Dati
personali, rispetto degli altri, linguaggio online, limiti
dell'automazione e ruolo delle tecnologie.

Per iscrizioni e informazioni: 370-3782498 | info@innovapolis.org

Un progetto Innovapdlis APS in collaborazione con DumBO e SPI CGIL

#digitalesolidale 2026/2027





